
• Putengeschnetzeltes 

nach "Züricher Art" (G , 

A1 )

• Frisches Gemüse • Gemüse Dino
 (C , A , I , K ) • Nudel-Gemüse Auflauf 

(C , A , G , I )

• Champignonsauce • Schupfnudeln (A1 ) • Helle Kräutersauce (G , 

A1 )

• Käserahmsauce (A , G )

• Kräuterreis • Kräuter • Kartoffelpüree (3, 1, G , L ) • Banane

• Ananaskompott • Tofu • Apfel-Möhrensalat

• Helle Sahnesauce
 (G , I , 

A1 )

• Fruchtjoghurt
 (G )

• Gemüsebällchen (C ) • Hähnchenbrustfillet (3) • Spaghetti (A ) • Seelachsfillet (A , A1 )

• Rahmsauce (G , A1 ) • Currysauce (G , I , A1 ) • Schnittlauchsahnesauc

e
 (G , A1 )

• Rahmspinat (G , A1 )

• Kräuterreis • Butterreis • Apfel-Möhrensalat • Salzkartoffeln

• Ananaskompott • Eisbergsalat • Fruchtjoghurt (G ) • Banane

• Cocktaildressing

• Salat nach 

Verfügbarkeit

• Salat nach 

Verfügbarkeit

• Salat nach 

Verfügbarkeit

• Brötchen (A1 ) • Brötchen (A1 ) • Brötchen (A1 )

Wochenspeiseplan

von 11.12.2023 bis 17.12.2023 (KW50)

Menügruppe 11.12.2023 12.12.2023 13.12.2023

Essen A

Zusatzstoffe:(1) Farbstoff,  (2) Konservierungsstoff,  (3) Antioxidationsmittel,  (4) Geschmacksverstärker, (5) geschwefelt, (6) geschwärzt, (7) gewachst, (8) 

Phosphat, (9) Süßungsmittel, (10) Phenylalanin-Quelle, (11) abführend, (12) unter Schutzatmosphäre verpackt, (99) frei von deklarationspflichtigen Stoffen 

Allergene:(A) Gluten; (B) Krebstiere; (C) Eier; (D) Fische; (E) Erdnüsse; (F) Soja; (G) Milch; (H) Schalenfrüchte; (L) Sellerie; (M) Senf; (N) Sesam; (O) Sulfite; (P) 

Essen B

Salat

14.12.2023 15.12.2023

Mensa

geschlossen


