Wochenspeiseplan

von 29.01.2024 bis 04.02.2024 (KWS5)

Menlgruppe 29.01.2024 30.01.2024 31.01.2024 01.02.2024 02.02.2024
* Vollkornnudeln " * Gemise * Tortellini mit Eieromlette ¢’
Knusperschnitte (€15 Kasefillung (€ 21,6,41)
Al)
* Buntes Gemuse * Currysauce©""*") * Krautersauce ©’'"") Rahmspinat ‘°~**
Fssen A Studientag
e Frischkase- e Butterreis e Gurkensalat Kartoffelpiree ® ")
Sahnesauce ‘"""
* Apfel * Fruchtjoghurt ©’ Banane
* Hihnchenschnitzel * ChilliConCarne® ™" J* 3 Gefligel Cevapcici (. Paniertes Seelachsfilet
A1) A1) J,A1) (A1)
Essen B * Gefligelsauce unterrichtsfrei * Butterreis * Balkanreis®"! Rahmspinat ***)
e Erbsenin Rahm ¢ Gurkensalat Salzkartoffeln
e Salzkartoffeln ® Fruchtjoghurt @ Banane
o Apfel
e Salat nach e Salat nach e Salat nach
Salat Verfliigbarkeit Verfligbarkeit Verfligbarkeit
* Brotchen !’ * Brdtchen ! * Brdtchen !

Zusatzstoffe:(1) Farbstoff, (2) Konservierungsstoff, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstarker, (5) geschwefelt, (6) geschwarzt, (7) gewachst, (8)
Phosphat, (9) SGRungsmittel, (10) Phenylalanin-Quelle, (11) abflihrend, (12) unter Schutzatmosphare verpackt, (99) frei von deklarationspflichtigen Stoffen
Allergene:(A) Gluten; (B) Krebstiere; (C) Eier; (D) Fische; (E) Erdniisse; (F) Soja; (G) Milch; (H) Schalenfriichte; (L) Sellerie; (M) Senf; (N) Sesam; (O) Sulfite; (P)




