
Offene 
Mit tags-
Angebote 

I m  1 .  H a l b j a h r  2 0 2 5 / 2 6

Montag

Mittwoch

Was? Mit wem? Wo?

Offene Halle Frau Fabisch TH3/TH4

Basketball Herr Lichtenstein TH2

Athletik Herr Langen Fitnessraum J01

Dance Work Out Frau Kodzoman TH1

Silentium Herr Hermann K01

Kunst und Entspannung Frau Unverdroß G12

Treff Frau Neugebauer-M. B110

OMA Frau Elkin N.N. 

Was? Mit wem? Wo?

Offene Halle Frau Mainka TH3/4

Silentium Frau Graeff B106

Kunst- und Textilwerkstatt Frau Lindner KU3

Fit in der Pause Frau Galle Fitnessraum J01

Ruhepause Frau Damerau C16

Treff Frau Goebel-Grah K02

Werken Herr Venek KU2

Immer  
13.10-13.55 Uhr!



Donnerstag
Was? Mit wem? Wo?

Offene Halle Herr Forczynski TH3/TH4

Treff Frau Mainka K01

Silentium Frau Batinovic G12

Fit in der Pause Herr Langen Fitnessraum J01

Line Dance Frau Goebel-Grah CGT

Kunst Herr Megerle KU1

Gitarrenworkshop Herr Fehmer Mu1/2

Sanitätsdienst Frau Witting C18


