
 
  

 

Die „Sportklasse“ an der ACG 

Mit der Sportklasse möchten wir die Kinder und 

Jugendlichen ansprechen, die Sport als festen 

Bestandteil ihrer Lebenswelt ansehen und motiviert 

sind, diese Leidenschaft innerhalb einer sportlichen 

Gemeinschaft leistungsorientiert, aber kindgemäß 

zu vertiefen. 

 

 
8 GUTE GRÜNDE 

 
1. Breite sportliche Grundausbildung ab Klasse 5 

2. Mehr Bewegung in unserer zunehmend 

bewegungsarmen Lebenswelt. Wöchentlich eine 

zusätzliche Sportstunde (65 Minuten) von 

Klasse 5 – 10, sowie die Teilnahme an einer 

Sport-AG (verbindlich in Klasse 5, 6 & 7) 

3. Intensive pädagogische Betreuung - 

Doppelbesetzung in der zusätzlichen Sport- 

stunde durch Sportlehrer und Vereinstrainer 

4. Gezielte Sichtung und Förderung von Talenten 

5. Sportartenspezifische Vertiefung - insbesondere 

Basketball, Badminton und Handball 

6. Enge Kooperation mit Solinger Sportvereinen in 

den Sportarten Basketball, Badminton und 

Handball 

7. Sport als Gemeinschaftserlebnis - Stärkung der 

Teamfähigkeit und eines positiven Arbeits- und 

Sozialverhaltens 

8. Bessere Vereinbarkeit von Schule und Verein 

Informationstag 

TAG DER OFFENEN TÜR 

 
Schön, dass Sie sich für unsere Schule 

interessieren! Wir laden Sie und Ihr Kind herzlich zu 

unserem „Tag der offenen Tür“ am Samstag, den 

6. Dezember 2025, um 10:00 Uhr ein. Wir freuen uns 

auf Ihren / Euren Besuch! 

 

 
KONTAKT 

Alexander-Coppel-Gesamtschule 

Wupperstraße 126 

42651 Solingen 

 
Schulleiter: Andreas Tempel 

Stellv. Schulleiterin: Rebecca 

Volke 

 
FON 0212 - 599 84 0 

FAX 0212 - 599 84 49 

MAIL info@acg.schule 

WEB www.alexander-coppel-gesamtschule.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Das Sportkonzept mit 

Sportklasse an der ACG 

Infoveranstaltung „Tag der offenen Tür“ 

am 6. Dezember 2025 um 10.00 Uhr 
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Unser Sportkonzept 

LIEBE INTERESSIERTE, 

 
eine gute Schule ist auch immer eine bewegte Schule! 

Durch Bewegung, Spiel und Sport wird die körperliche, 

geistige, emotionale und soziale Entwicklung von 

Kindern und Jugendlichen nachhaltig positiv 

beeinflusst. Ein Ziel unseres Sportkonzeptes ist es, 

diese Entwicklung ihres Kindes zu unterstützen und zu 

fördern. Der neueste Baustein unseres Sportkonzeptes 

ist unser Athletik- und Multifunktionsraum, der durch 

eine einzigartige Kooperation zwischen der ACG und 

der Talentschmiede des HSV Gräfrath entstanden ist. 

Weitere wertvolle Kooperationspartner sind die AOK 

und die Stadtwerke Solingen. 

BAUSTEINE 

 
• Sportabitur 

• Eine Sportklasse in jedem Jahrgang 

• Sporthelferausbildung 

• Spiel- und Sportfeste 

• Teilnahme an Stadtmeisterschaften 

• Pausensport und Sport-AGs mit vielfältigen 

Bewegungsangeboten 

• Sportbetonte Fahrten und Wandertage 

• Enge Kooperation mit Solinger Sportvereinen 

• Lehrergesundheit 

• Jahrgangsstufenturniere von 5 – 10 

• Athletik- und Multifunktionsraum 

Athletik- und Multifunktionsraum 

BINDEGLIED IM SCHUL- UND VEREINSLEBEN 

 
• 120 Quadratmeter Nutzfläche im J-Gebäude 

• Platz für Schüler- und Trainingsgruppen von bis zu 30 

Personen 

• Flexible und funktionale Ausstattung mit Sportgeräten 

für komplette Klassen, Kurse und Trainingsgruppen 

• Moderne und praxistaugliche audiovisuelle 

Medienausstattung 

• Realisierung des gesamten Projekts durch 

Eigenleistungen von Schule und Verein 

 

 
MULTIFUNKTIONALE NUTZUNG 

 
• Funktionales Athletiktraining mit Kindern und 

Jugendlichen 

• Kraft und Athletiktraining im Leistungssportbereich 

• Veranstaltungen zur Förderung der Gesundheit von 

Lehrerinnen und Lehrern 

• Gruppenveranstaltungen in der Bereichen Tanz, 

Darstellen und Gestalten 

• Physiotherapeutische Maßnahmen und Massagen 

• Seminare und Theorieveranstaltungen 

• Veranstaltungen im Bereich der Elternarbeit 

Anmeldung und Aufnahme 

SPORTMOTORISCHER EINGANGSTEST 

 
Der sportmotorische Eingangstest (Motorischer Test 

NRW – MT1) ist Voraussetzung für die Zuweisung in die 

Sportklasse. Er findet erst nach Anmeldung für die 

Klasse 5 (10./11.02.26) und erfolgter Aufnahme statt. 

Der sportmotorische Eingangstest findet am 13.03.26 

statt. Hierzu werden alle Kinder schriftlich eingeladen, 

die sich auf dem gelben Anmeldebogen die 

Sportklasse gewünscht haben. Der sportmotorische 

Eingangstest findet in unserer neuen Sporthalle statt. 

Sollte ihr Kind nicht für die Sportklasse berücksichtigt 

werden können, so behält ihr Kind den Schulplatz bei 

uns und besucht eine andere Klasse des 5. Jahrgangs. 

 

                    

             

          Informationen zum Motorischen Test NRW: 

 

 
 

                                                                                                                                                                                                    www.sporttalente.nrw/motorische-tests  


