Speiseplan fur die Woche vom 02.02.2026 bis 08.02.2026

Montag (02.02.2026)

KARTOFFEL-BLUMENKOHL-AUFLAUF**
mit Kase Uberbacken

HAHNCHENSCHNITZEL*
(paniert), Kohlrabi in Rahm, Salzkartoffeln

Sondermend:
VEGGIE-FRIKADELLE**, (Sojabasis), Kohlrabigemiise in Sauce,, Salzkartoffeln

Dienstag (03.02.2026)

3 RINDFLEISCH-FRIKADELLEN*
in Sauce Robert , (mit mildem Senf und Zwiebeln), Brokkoli und Karto
ffelplree

MILCHREIS**
Pfirsichspalten

Sondermend:
SPAGHETTI*, (glutenfrei), mit Tomaten-Rucola-Sauce,, Krautsalat

Mittwoch (04.02.2026)

RINDERGULASCH*
Nudeln, Apfelmus

6 VEGETARISCHE HACKBALLCHEN**
(Sojabasis), in Curry-Tomatensauce, Reis, Krautsalat

Sondermend:

SALZKARTOFFELN**, Krauterdip (Soja), gemischter Blattsalat, mit italienischem Dressin

g
Donnerstag (05.02.2026)

MOHRENEINTOPF**
mit Kartoffeln zubereitet, Sonnenblumenkerne

SPIRELLI**
Florentiner Sauce, Mohrensalat

Sondermeni: |
vegetarischer MOHRENEINTOPF**, mit Kartoffeln zubereitet

Freitag (06.02.2026)

6 REIBEKUCHEN**
mit Apfelmus

FISCHFRIKADELLE*
(paniert), Remoulade,, Salzkartoffeln,, Gurkensalat in Joghurtdressing

Sondermend:
Italienische TOMATENSUPPE**, mit Reiseinlage
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