
Speiseplan für die Woche vom 13.04.2026 bis 19.04.2026

Montag (13.04.2026)

CHOP SUEY (G)
mit reichlich Gemüse, Hühnerfleisch , und Vollkornnudeln

PIZZA-SCHNITTE
Margherita mit Käse überbacken, und Gurkensalat in Essig-Öl-Dressing

Sondermenü:
SPAGHETTI**, (glutenfrei), mit , fruchtiger Tomatensauce

Dienstag (14.04.2026)

BUNTE NUDELN (F)
Sahnesauce mit, Lachswürfeln, gemischter Blattsalat, mit Joghurtdre
ssing

BIO-Menü:
MILCHREIS, mit Apfelmus

Sondermenü:
Orientalische LINSENSUPPE**, mit gelben Linsen, Kartoffeln,, Möhren und Minze

Mittwoch (15.04.2026)

NUDELPFANNE
mit Vollkorn-Nudeln, und Asia-Gemüse

HÄHNCHEN-GESCHNETZELTES(G)
in Rahmsauce, Apfel-Rotkohl, Salzkartoffeln

Sondermenü:
RÖSTKARTOFFELN**, mit Kräuterdip (Sojabasis), Pfannengemüse

Donnerstag (16.04.2026)

4 CHICKEN-NUGGETS (G)
Currysauce, Erbsen, Reis

3 MINI-KARTOFFEL-RÖSTI
Ratatouille, Dip mit saurer Sahne

Sondermenü:
NUDELN**, (glutenfrei), mit Champignons in Sauce

Freitag (17.04.2026)

SEELACHSFILETSTÜCKE (F)
in Dillsauce, Salzkartoffeln, Gurkensalat in Joghurtdressing

PASTA MISTA
mit vegetarischer Füllung , Paprika-Rahmsauce,, knackiger Eisbergsalat mit Sauerrahmdr
essing

Sondermenü:
QUINOA-BRATLING**, (mit Erbsen), Kartoffelpüree, Gurkensalat in Essig-Öl-Dressing
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