
Speiseplan für die Woche vom 20.04.2026 bis 26.04.2026

Montag (20.04.2026)

SEELACHSFILET (F)
(paniert), Remouladensauce, , Salzkartoffeln,, frischer Gurkensalat in
Joghurtdressing

BIO-Menü:
KAISERSCHMARRN, mit Apfelmus

Sondermenü:
VEGGIE-FRIKADELLE, (Sojabasis), Blumenkohl in Sauce,, Salzkartoffeln

Dienstag (21.04.2026)

RAHM-CHAMPIGNONS
Kartoffelpüree aus frischen Kartoffeln, Eisbergsalat mit italienischem
Dressing

BIO-Menü:
SPAGHETTI (R), Bolognesesauce, (Rindfleisch), Möhren-Krautsalat

Sondermenü:
MISCHPILZ-RAGOUT, mit Kartoffelpüree, Eisbergsalat mit itl. Dressing

Mittwoch (22.04.2026)

VOLLKORN-SPAGHETTI (G)
Milanese Sauce , (mit Erbsen und Geflügelschinken), fein geraspelter
Farmersalat

BIO-Menü:
MÖHRENEINTOPF, mit Kartoffeln zubereitet, Sonnenblumenkerne

Sondermenü:
KARTOFFEL-GULASCH

Donnerstag (23.04.2026)

PASTA MISTA
(gefüllte Teigtaschen mit Rahmspinat und Formaggio-Füllung), mit T
omatensauce Caprese, Eisbergsalat mit Sauerrahmdressing

3 KARTOFFEL-TASCHEN
mit Frischkäsefüllung, Pfannengemüse, Dip mit saurer Sahne

Sondermenü:
CHILI SIN CARNE, (Sonnenblumentexturat), , Mais, , Reis

Freitag (24.04.2026)

LACHSSTÜCKE (F)
in Senf-Dillsauce, , Salzkartoffeln, Gurkensalat in , Essig-Öl-Dressing

HÜHNERSUPPENTOPF (G)
mit Gemüse und Hühnerfleisch, Brötchen

Sondermenü:
GEMÜSESUPPE, mit Kartoffeln
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