
Speiseplan für die Woche vom 09.03.2026 bis 15.03.2026

Montag (09.03.2026)

2 EIERPFANNKUCHEN**
mit hausgemachter Vanillesauce

2 HOT DOGS*
(Geflügelwurst im Hot Dog Brötchen),, Ketchup und Röstzwiebeln, Kartoffelsalat mit May
onnaise

Sondermenü:
NUDELN**, mit Bolognese Sauce (Sonnenblumentexturat), Eisbergsalat mit itl. Dressing

Dienstag (10.03.2026)

CHICKEN-BITES*
(panierte Hähnchenbruststücke), Curry-Früchte-Sauce, Reis, Krautsal
at

BIO-Menü:
Geschmorte, RAHM-CHAMPIGNONS** , Spätzle, Möhrensalat

Sondermenü:
QUINOA-BRATLING**, (mit Erbsen), Erbsen, , Kartoffelpüree

Mittwoch (11.03.2026)

3 BÖREK-SCHNECKEN**
(Blätterteiggebäck mit Spinat-Füllung), Bulgursalat, Paprikadip

HÄHNCHEN-SCHNITZEL*
(paniert), Rahmwirsing,, Kartoffelpüree

Sondermenü:
VEGGIE-FRIKADELLE**, (Sojabasis), Wirsing in Rahm mit , Kartoffelpüree

Donnerstag (12.03.2026)

WURST-GULASCH*
(Geflügel), in Champignonsauce,, Apfel-Rotkohl,, Salzkartoffeln

SERPENTINI**
Tomaten-Sauce, Eisbergsalat mit Joghurtdressing

Sondermenü:
SÜßKARTOFFEL-EINTOPF**, mit Wurzelgemüse und, Blattspinat zubereitet

Freitag (13.03.2026)

SEELACHSFILET*
(paniert), warmer Kartoffelsalat,, frischer Gurkensalat mit Essig-Öl-Dr
essing

GEMÜSECREME-SUPPE*
mit Geflügelhackbällchen, Brötchen

Sondermenü:
6 vegetarische SOJABÄLLCHEN, lauwarmer Kartoffelsalat, , Gurkensalat in Essig-Öl-Dre
ssing
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