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Speiseplan fir die Woche vom 04.05.2026 bis 10.05.2026

Montag (04.05.2026)

3 GEFLUGEL-BRATWURSTCHEN (G)
Blumenkohl in Rahm, Kartoffelpiiree

BIO-Mendi:
GRIERBREI, mit Apfelmus

Sondermenti:
VEGGIE-FRIKADELLE, (Sojabasis), Blumenkohl in Sauce,, Kartoffelplree

Dienstag (05.05.2026)

HAHNCHEN-GULASCH (G)
Champignonsauce, Apfel-Rotkohl, Salzkartoffeln

SERPENTINI
Tomaten-Sauce, Eisbergsalat mit Joghurtdressing

Sonderment:
LINSENEINTOPF, mit Kartoffeln

Mittwoch (06.05.2026)

2 EIERPFANNKUCHEN
mit hausgemachter Vanillesauce

VOLLKORN-SPAGHETTI (G)
mit Gefligelbolognese,, Eisbergsalat mit italienischem Dressing

Sondermenti:
NUDELN, mit Bolognese Sauce (Sonnenblumentexturat), Eisbergsalat mit itl. Dressing

Donnerstag (07.05.2026)

CANNELLONI CARNE (R)
(Rindfleisch-Fullung), in Tomatensauce, mit Kase gratiniert

BIO-Meni:
Geschmorte, RAHM-CHAMPIGNONS , Spatzle, Mohrensalat

Sondermenu:
QUINOA-BRATLING, (mit Erbsen), Erbsen, , Kartoffelpiree

Freitag (08.05.2026)

4 FISCHSTABCHEN (F)
(paniertes Seelachsfilet), warmer Kartoffelsalat, Gurkensalat in Dress

ing
BIO-Mendi:

gefillte PASTA, (vegetarische Fillung) , mit Florentiner Sauce , gemischter Blattsalat mit
Cocktaildressing

Sondermend: ; )
6 vegetarische SOJABALLCHEN, lauwarmer Kartoffelsalat, , Gurkensalat in Essig-Ol-Dre
ssing
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