Speiseplan fur die Woche vom 08.06.2026 bis 14.06.2026

Montag (08.06.2026)

KASESPATZLE
mit getrockneten Rdstzwiebeln, Chinakohlsalat mit Mandarinen

4 CHICKEN-NUGGETS (G)
Currysauce, Erbsen, Reis

Sondermen(: .
GLUTENFREIE NUDELN, mit Tomatensauce,, frischer Gurkensalat in Essig-Ol

Dienstag (09.06.2026)

HAHNCHEN-GESCHNETZELTES(G)
Marengo Art, Brokkoli, Reis

SPIRELLI TRICOLORE
Tomaten-Rucola-Sauce, Gurkensalat in Joghurtdressing

Sondermenti:
Orientalische LINSENSUPPE, mit gelben Linsen, Kartoffeln,, Méhren und Minze

Mittwoch (10.06.2026)

FRIKADELLEN-GULASCH (R)
(Rindfleisch), Apfel-Rotkohl, Salzkartoffeln

PASTA MISTA

mit vegetarischer Fullung , Paprika-Rahmsauce,, knackiger Eisbergsalat mit Joghurtdress
ing

Sondermen(:

ROSTKARTOFFELN, mit Krauterdip (Sojabasis), Pfannengemiise

Donnerstag (11.06.2026)

3 CEVAPCICI (G)
(Geflligel-Hackrollchen), Vollkorn-Djuwetschreis, Zaziki, gemischter
Blattsalat mit italienischem Dressing

GRIERBREI
wie Oma ihn machte, mit Kirschen

Sondermend:
NUDELN, (glutenfrei), mit Champignons in Sauce, gemischter Blattsalat mit italienischem
Dressing

Freitag (12.06.2026)

SEELACHSFILETSTUCKE (F) )
in Dillsauce, Salzkartoffeln, Gurkensalat mit Essig-Ol-Dressing

ca

ﬁ 3 BIO-Men:
sh 3 4 GEFLUGEL-HACKBALLCHEN (G) , in Tomaten-Currysauce, Pommes frites, Krautsalat

Sondermenti: )
QUINOA-BRATLING, (mit Erbsen), Kartoffelpliree, Gurkensalat in Essig-Ol-Dressing

Q
W
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