
Speiseplan für die Woche vom 07.09.2026 bis 13.09.2026

Montag (07.09.2026)

4 FISCHFIGUREN paniert (F)
Dillsauce, Salzkartoffeln, Gurkensalat in Joghurtdressing

BIO GRIEßBREI
mit Kirschen

Sondermenü:
NUDELN, mit Linsengemüse

Dienstag (08.09.2026)

HÄHNCHEN-
GESCHNETZELTES (G), Marengo Art, (mit Tomaten und Champignon
s), Brokkoli, Reis

SPIRELLI
Florentiner Sauce, Krautsalat

Sondermenü:
SERBISCHE BOHNENSUPPE, mit Kartoffeln

Mittwoch (09.09.2026)

2 EIERPFANNKUCHEN
mit groben Apfelkompott

BIO-Menü:
GEMÜSEEINTOPF, (u.a. mit Erbsen, Kohlrabi, Sellerie), mit Kartoffeln zubereitet

Sondermenü:
6 vegetarische SOJABÄLLCHEN, lauwarmer Kartoffelsalat, , Gurkensalat in Essig-Öl-Dre
ssing

Donnerstag (10.09.2026)

CANNELLONI CARNE (R)
(Rindfleisch-Füllung), in Tomatensauce, mit Käse gratiniert

6 KARTOFFEL-MINIONS
(gebackene Kartoffelfiguren), Möhrengemüse, Kräuterdip

Sondermenü:
RÖSTKARTOFFELN, Möhrengemüse,, Kräuterdip (Soja)

Freitag (11.09.2026)

RÜHREI
Rahmspinat, Kartoffelpüree aus, frischen Kartoffeln

BIO-Menü:
SPIRELLI, mit Gemüse-Bolognese, Eisbergsalat mit, italienischem Dressing

Sondermenü:
Mediterrane , VOLLKORN-REISPFANNE
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